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 )١٣٨٧ -١٣٩١( يجان شرقيآذربا  فلج شل حاد استان يدمياپ يبررس
  

  ۲يريد دستگي،سع١*يجبار يديس يانيفروز ورشوچ
  
  

  چكيده
ت را نشـان  يليوميپول ييزا يمارير بيآورده است تا بتوان کاهش چشمگن امکان را فراهم يا AFPنظام مراقبت  يسطوح فعل نه و اهداف:يزم
که  يو در مناطقيروس پوليد عدم چرخش ويکه بتواند مؤ يبه نحو AFPمراقبت د برنامه يفلج اطفال، تشد يشه کنيت رينان از موفقياطم يداد. برا
(نشانگان  يماريم بيعلا يها يژگيو يتلاش دارد برخ ين بررسيشود. ا يم يتلق ياساس يرا ندارند، امر يمارين بيد شده ايياز موارد تأ يگزارش

فلج شـل حـاد    يماريو بروز موارد ب يياي، منطقه جغرافي، زماني، جنسيع سنيانده و توزيعلل موارد گزارش شده را نما ييص نهاي) و تشخيماريب
  قراردهد. يمورد بررس ۱۳۹۱ يال ۱۳۸۷يرا در محدوده سال ها يجان شرقياستان آذربا

به  و يجمع آور٢٩/١٢/١٣٩١تيلغا ٠١/٠١/١٣٨٧از  يجان شرقيتابعه استان آذربا يشهرستان ها AFPه موارد يکلاطلاعات  مواد و روش ها:
  ).يق سرشماريبطر يريه است (نمونه گقرارگرفت يمورد بررس يمقطع -يفيصورت توص

روز از بـروز فلـج،   ۱۴% موارد فلج شل تا ۹۸از  يفينمونه ک ۲ه يبروز فلج، ته روز از ۷تا  % موارد فلج شل حاد۹۵کشف و گزارش  يافته ها:
بـه   يف ـيهنگـام و ک اخـذ شـده بـه طـور بـه      ي% نمونه ها۹۸، ارسال و وصول يماري% موارد فلج شل در روز شصت بروز ب۱۰۰ يو بررس يريگيپ

موارد فلج شـل حـاد در    يارعاليراقبت بسدهد. اما به رغم م ينشان م را به وضوح يجان شرقينظام مراقبت استان آذربا ييتوانا يشگاه کشوريآزما
 يو مطب هـا  يو شهر ييروستا يدرمان يبهداشت و مراکز بهداشت يو خانه ها يبهداشت يگاه هايرسد نقش پا يبه نظر م يجان شرقياستان آذربا

  گزارش شده است. يطي% موارد توسط سطوح مح۵که فقط  يباشد. به طور يو گزارش موارد فلج شل حاد کم رنگ م ييدر شناسا يخصوص
بـه   يو گزارش موارد فلج شل حـاد ضـرور   ييجهت شناسا يطيسطوح مح يق فعال سازينظام مراقبت از طر يبهبود و ارتقا نتيجه گيري:

  رسد. ينظر م
  

  فلج اطفال، فلج شل حاد ،مراقبت استاندارد ،مراقبت ،يدمياپ كليدواژه ها:
 
  
  
  
  

                                                           
   (Email: varshochiani@gmail.com)   زيتبر يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يحرفه ا يعموم يدکترا يدانشجو. ١
 زيتبر يدانشگاه علوم پزشک ،زيتبر يدرمان يت خدمات بهداشتيريقات مدي. مرکز تحق٢
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  مقدمه
توانـد   ياست کـه م ـ  يحاد عفون يماريک بيت يليوميپول

را به شدت گرفتار نموده و به فلج شل  يمرکز يستم عصبيس
رگـــروه ياز ز يروســـي). عامـــل آن و۱حــاد منجـــر شـــود( 

 ـبه علـت تخر  يروس ها است. گاهينترووآ  يب سـلول هـا  ي
   نخـاع، موجـب فلـج عضـلات      يدرشاخ قـدام  يحرکت يعصب

 ـ يربهداشـت يدرمنـاطق غ  يمارين بي). ا۲گردد( يم صـورت  ه ب
 يبا واکسن ضرور يريشگيشود. پ يمنتقل م يدهان -يمدفوع

تنهـا درمـان    يتيحما يندارد و درمان ها ياست، درمان خاص
 ـبـه دل  ۱۹۸۸باشـد. در سـال    يو ميپول يبرا ات يل خصوص ـي

 کنتـرل آن، اقـدامات    يو وجود واکسـن مناسـب بـرا    يماريب
بهداشت قرار  يسازمان جهان يدر برنامه ها يماريب يشه کنير

 ـرا بـا قاطع  يشه کنير يشتر کشورها برنامه هايگرفت و ب ت ي
ن مورد فلج کودکـان در  يو انجام دادند. آخر يزيتمام برنامه ر

 يخ مورديگزارش شده است و از آن تار ۱۳۷۹ران در سال يا
 PolioFreeمرحلـه   ران مشاهده نشده اسـت و يدر ا يمارياز ب

 ـ ياعلام شده است. ا  ـ يش درآمـد ر ين مرحلـه پ فلـج   يشـه کن
ف اسـتاندارد  يراسـاس تعـار  ). ب۳شـود(  يکودکان شـناخته م ـ 

 ـها، فلج شل حاد عبارت است از هر کـودک ز  يماريب  ۱۵ ري
در  يا هر فرديلن باره يسال با فلج شل حاد از جمله سندرم گ

 ـليوميکه مشـکوک بـه پول   يفلج يماريبا ب يهر سن ت باشـد  ي
). مراقبت فلج شل حاد عبارت ۴واضح)( ي(بدون سابقه تروما

ل، يه و تحلي، تجزيمستمر جمع آورات منظم و ياست از عمل
. يمـار يح مربـوط بـه ب  يصـح  ير و پس خوراند داده هـا يتفس

 ـفلج شل حاد در ا يمنابع گزارش ده ران عبارتنـد از مطـب   ي
 ي، خانه هاييو روستا يشهر يدرمان يپزشکان، مراکز بهداشت

 ـزيمارسـتان هـا، مراکـز ف   يار، بيس يم هايبهداشت،ت و  يوتراپي
ممکـن   يوه گزارش دهيحسب نوع منبع، ششگاه ها که بر يزا

ن کـه کشـورها بتواننـد    يا ي). برا۵و باشد (يا پاسياست فعال 
و درکشورشان قطـع  يپول يروس وحشيثابت کنند که گردش و

نظام مراقبت استاندارد موارد فلـج شـل حـاد را     يستيشده، با
 ـن نظام مين شاخص ايتر ند. مهميت نمايرعا زان بـروز فلـج   ي

 ـحداقل  يستياست که با ييويپولر يشل حاد غ ک مـورد بـه   ي
). ۳سال هر کشور باشـد (  ۱۵ر يت زيصد هزار نفر جمع يازا

 ـنظام مراقبت موارد فلج شل حـاد ا  يسطوح فعل ن امکـان را  ي
 يـي زا يمـار ير بيفراهم آورده است تا بتـوان کـاهش چشـمگ   

 ـ يت رينان از موفقياطم يت را نشان داد. برايليوميپول  يشـه کن
د عدم يکه بتواند مؤ يبه نحود برنامه مراقبت يفلج اطفال تشد

 ـاز موارد تأ يکه گزارش يو در مناطقيروس پوليچرخش و د يي
). ۶شـود(  يم ـ يتلق ـ ياساس يرا ندارند، امر يمارين بيشده ا

 ـعلا يهـا  يژگ ـيو يتلاش دارد برخ ـ ين بررسيا  يمـار يم بي
ده را گزارش ش AFPعلل موارد  ييص نهاي(نشانگان) و تشخ

 ـ، منطقـه جغراف ي، زمـان ي، جنس ـيع سنيانده و توزينما و  يياي
را  يجـان شـرق  يفلج شل حاد  استان آذربا يماريبروز موارد ب

قراردهد و  يمورد بررس ۱۳۹۱ يال ۱۳۸۷ يدرمحدوده سال ها
 ييت استاندارد مراقبت، کارايفيک يشاخص ها ين برخييبا تع

را مـورد   يجـان شـرق  ينظام مراقبت فلج شل حاد استان آذربا
 ـقضاوت قرار دهد. و در نها  ـت در اي  ـن مطالعـه وقـوع   ي ک ي

مورد  يجان شرقيفلج شل حاد در استان آذربا ياحتمال يدمياپ
  قرارخواهدگرفت. يابيارز

 
  مواد و روش ها

اسـت   ياز مسـتندات  يکيموارد فلج شل حاد  يفرم بررس 
بهداشـت بـا مطالعـه آن درجـه      يکه کارشناسان سازمان جهان

برنامـه   يمحـل را در اجـرا   ين بهداشـت يدقت و توجه مسـئول 
دهنـد. بـه هنگـام     يقرارم ـ يفلج اطفال مورد بررس يشه کنير

هر مـورد   يبرا يبروز و گزارش مورد فلج شل حاد فرم بررس
ت ين فرم شامل مشخصـات مـورد، وضـع   يگردد. ا يل ميتکم

، يماريخ شروع بي، تاريارميم بي، علايت بستريگزارش، وضع
 ـ يخ نمونه بـردار ي، تاريسازمنيت ايوضع ، ي، اقـدامات کنترل

اسـت. فـرم    يينهـا  يش وطبقه بنديجه آزماي، نتيريگيجه پينت
 ـه فعاليکل يبررس  ـ  ي کـه در سـطوح    يت هـا و اقـدامات مراقبت

کشور در برابر بروز هـر   يودرمان يبهداشت يمختلف شبکه ها
دهد. مرکز بهداشـت   يمورد فلج شل انجام داده اند را نشان م
 ـ  يت هايشهرستان به عنوان هماهنگ کننده فعال  ينظـام مراقبت

بعـد از   ين فرم را برعهده دارد. فرم بررس ـيل ايت تکميمسئول
 ـگـردد. در ا  يل به مرکز بهداشـت اسـتان ارسـال م ـ   يتکم ن ي

تابعه  يوارد فلج شل حاد شهرستان هاه مياطلاعات کل يبررس
ــه از  ــتان ک ــلغا ٠١/٠١/١٣٨٧اس ــز  ۲۹/۱۲/۱۳۹۱ت ي ــه مرک ب

 يآور گزارش شده بود جمـع  يجان شرقيبهداشت استان آذربا
 ـموارد فلج شل حـاد برحسـب مل   يست خطيو ل خ يت، تـار ي

خ بـروز  ي، تاريتولد، جنس، شهرستان، عرضه خدمات بهداشت
ا عدم تقارن فلج، مدت يتقارن ا عدم وجود تب، يفلج، وجود 

 ـبه تفک AFPعلل موارد  ييص نهايتکامل فلج،..... و تشخ ک ي
شـده در برنامـه    ين شـده و اطلاعـات جمـع آور   يسال تـدو 
EXCEL     ثبت شده و بـا اسـتفاده از تسـتGoodness of fit 

محرمانه بودن اطلاعات افراد مورد مورد پردازش قرار گرفت. 
  ن مطالعه لحاظ شده است.يبه صورت کامل در ا يبررس
  
  افته هاي

 نفـوس و  يبراسـاس سرشـمار   يجـان شـرق  ياستان آذربا
 %۲۲که  بوده تيجمع نفر ۶۲۰,۷۲۴,۳يدارا ۱۳۹۰مسکن سال
باشـد. ازکـل    يسال م۱۵ر يت زينفر جمع ۸۰۶,۸۲۶آن معادل 

 ۱۳۸۷ يسال ها يدرط يجان شرقياستان آذربا يشهرستان ها
 ـبه ترت ۱۳۹۱تا  مـورد فلـج شـل حـاد      ۲۴و۳۸،۱۹،۳۶،۲۲ب ي

  گزارش شده است. مجموع فلج شـل حـاد گـزارش شـده در    
برابـر   ۵/۳باشـد کـه حـدود     يمورد م ۱۳۹ يبررس يسال ها



  )۱۳۸۷ -۱۳۹۱( يشرق جانيآذربا فلج شل حاد استان  يدمياپ يبررس / ٤٠
 

 ۱۳۸۷زان بروز فلج شـل حـاد در سـال    يم .موارد انتظار است
ــر ــر ۱۳۸۸، ۴.۶برابـــ ــر ۱۳۸۹، ۲.۳برابـــ  ۱۳۹۰، ۴.۳برابـــ

 ـن ۲.۶،۱۳۹۱برابر %) در ۵۹مـورد (  ۸۲شـد. با يم ـ ۲.۹ ز برابـر ي
%) آن درمحـدوده  ۳۰مـورد (  ۴۲، يسـالگ  ۰-۴ يمحدوده سن

   ي%) آن در محــدوده ســن۱۱مــورد( ۱۵و  يســالگ ۵-۹ يســن
%) مذکر ۵۹مورد( ۸۲ يبوده است. از نظر جنس يسالگ ۱۴-۱۰
ــورد ( ۵۷و ــوده اســت.  محــل ســکونت  ۴۱م ــث ب %) آن مون

 ۴۶و  ي%) نقـاط شـهر  ۶۷مورد ( ۹۳ان فلج شل حاد دريمبتلا
بــوده اســت. مطالعــه ســابقه  يي%) منــاطق روســتا۳۳مــورد (

ون موارد فلـج شـل حـاد نشـانگر کامـل بـودن آن       يناسيواکس
 ـ   ي% موارد م۹۸در وقفـه پرسـنل    يباشد که نشـانگر تـلاش ب

مـورد   ۴۱باشد.  يکودکان م يمن سازيبهداشت و درمان در ا
 %)۲۵مـورد (  ۳۵%) از موارد فلج شل حاد در فصل بهـار  ۲۹(

%) آن در ۲۲مـورد(  ۳۱ز و يي%) در پـا ۲۳مورد ( ۳۲در تابستان
اعدم وجود تب، وجود يافته است. وجود يفصل زمستان بروز 

ا عدم وجود تقارن فلج و مدت تکامل از نشانگان مهم موارد ي
 ـمشـخص گرد  ين بررس ـيباشد. در ا يفلج شل م يماريب د، ي

مـورد   ۱۳۵ %) فاقـد تـب در  ۹۰مورد ( ۱۲۵در  يماريموارد ب
تکامـل   ي%) دارا۹۹مـورد ( ۱۳۸تقارن فلج و در  ي%) دارا۹۷(

 ـروز بوده اسـت. منبـع اول   ۴فلج کمتر از   ۱۲۶ه گـزارش در  ي
%) مـوارد  ۲ز، سـه مـورد (  يمارستان کودکان تبري%) ب۹۱مورد (

نا يمارسـتان س ـ ي%) ب۱ک مورد (يبناب،  ينيمارستان امام خميب
%) ۱ک مـورد ( يمرند،  يمارستان رازي%) ب۱ک مورد (يز، يتبر

د بـاهنر  يمارستان شهي%) ب۱ک مورد (يد تهران، يمارستان مفيب
 ـآذرشـهر،   يد مـدن يمارستان شـه ي%) ب۱ک مورد (يکرج،  ک ي

ــورد (  ــ۱م ــب خصوص ــ، ي%) مط ــورد (ي ــني%) کل۱ک م ک ي
ک ي، يشهر يدرمان ي%) مرکز بهداشت۱ک مورد (ي، يخصوص
%) ۱ک مـورد ( يو  ييروستا يدرمان ي%) مرکز بهداشت۱مورد (

مورد  ۱۳۲دهد  ينشان م ين بررسيخانه بهداشت بوده است. ا
روز از زمـان بـروز مـورد     ۷%) موارد فلج شـل حـاد تـا    ۹۵(

شتر ي%) در ب۵مورد ( ۷و گزارش قرار گرفته است و  ييشناسا
 ـص اوليشده است. تشـخ  ييروز شناسا ۷از  مـورد   ۱۳۷ه در ي

%) ۱ک مورد (يم و سي%) بوتول۱ک مورد (يلن باره، ي%) گ۹۹(
ه موارد فلج شل حاد يت ترانسورس بوده است. ازکليليموارد م

مـورد   ۱۳۶کـه در   يه شده است. به طـور يته يفيدو نمونه ک
روز از زمـان بـروز انجـام گرفتـه      ۱۴ه نمونه ها تا ي%) ته۹۸(

 يف ـيز نمونه ها بـه صـورت ک  ي%) ن۹۸مورد ( ۱۳۶است و در 
فلج اطفال اعلام وصول شده است.  يشگاه کشوريتوسط آزما

قرارگرفتـه   يمـورد بررس ـ  ۶۰روز ه موارد فلج شل حاد دريکل
%) ۶۱مـورد (  ۸۵دهد در  يروزشصت نشان م ياست.  بررس

   راه يع ـيکه موارد بـه طـور طب   يحاصل شده به طور يبهبود
مورد  ۳۷تواند راه برود؛  ي%) موارد نم۴مورد ( ۶رود؛ در  يم
 ـلنگـد و   ي%) م ـ۷مورد (۱۰رود؛  يم %) با کمک راه۲۷( ک ي

 ۱۳۹ش در يجه آزمـا ي%) فوت صورت گرفته است. نت۱مورد (

 ـليومي%) از نظـر پول ۱۰۰مورد ( ۱۳۹و  ي%) منف۱۰۰مورد ( ت ي
موارد فلج شـل حـاد    ييص نهايمردود اعلام شده است. تشخ

%) ۹۴مورد ( ۱۳۱ن است که ينشانگر ا يجان شرقياستان آذربا
 ـلي%) م۱ک مـورد ( يسم، ي%) بوتول۱مورد (ک يلن باره، يگ ت ي

 ـنـه آل،  ي%) تومور غـده پ ۱ک مورد (يترانسورس،  ک مـورد  ي
ک مـورد  ي، ي%) تومورنخاع۱ک مورد (يرال، يو يوپاتي%) م۱(
 ـو  يروس ـي%) عفونـت و ۱ک مورد (ي، يپوکلسمي%) ه۱( ک ي

  دهد. يل ميک تشکي%) را سندرم متابول۱مورد(
جان يفلج شل حاد استان آذربا نظام مراقبتافته ها: يريتفس

 ـ يشرق  ـبرابـر م  ۳ش از يتوانسته ب زان بـروز مـورد انتظـار را    ي
اند. به نظـر  يآن را بنما يدمينموده و احتمال وقوع اپ ييشناسا

جـاد کننـده   ير عوامـل ا يسا يبررس يسال ها يرسد در ط يم
). کشف و گزارش ۷ل بوده است(يفلج شل در بروز موارد دخ

نظـام   ييروز از بروز فلج توانـا  ۷شل حاد تا % موارد فلج ۹۵
دهد. نظام مراقبت  يرا نشان م يجان شرقيمراقبت استان آذربا

% موارد فلج شل حاد دو نمونـه  ۹۸از  يجان شرقياستان آذربا
خـود را بـا    يين نظام مراقبـت توانـا  يده است. ايه ديته يفيک
 ـ۱۰۰ يريگيپ ت % موارد به وضوح نشان داده است. نظام مراقب

اخذ شده را بـه طـور    ي% نمونه ها۹۸ يجان شرقياستان آذربا
  ل داده است.يتحو يشگاه کشوريبه آزما يفيبه هنگام و ک

  
  يريجه گينت

دهد مراقبت فلـج شـل حـاد     يفوق نشان م يشاخص ها
عمل کرده است. به رغم  يدرسطح عال يجان شرقياستان آذربا

جـان  يموارد فلج شـل حـاد دراسـتان آذربا    يارعاليقبت بسمرا
 يوخانه هـا  يبهداشت يگاه هايرسد نقش پا يبه نظر م يشرق

   و يو شــهر ييروســتا يدرمــان يبهداشــت و مراکــز بهداشــت
     AFPو گـزارش مـوارد   ييشناسـا  در يخصوص ـ يمطب هـا 
% موارد توسط سـطوح  ۵که فقط  يباشد. به طور يکم رنگ م

گزارش شده است. لذا بهبود نظام مراقبـت فلـج شـل     يطيمح
کشــف  يبــرا يطــيســطوح مح يق فعــال ســازيــحــاد از طر

 ـگردد ن يشنهاد ميپ AFPوگزارش موارد  علـل   يدر بررس ـز ي
%موارد ۴/۴۵جاد يلن باره عامل ايفلج شل حاد استان لرستان گ

% گزارش ۶/۵۰استان کرمانشاه  ي) و در بررس۸فلج شل حاد (
جـان  ين شاخص دراسـتان آذربا ي). حال آن که ا۹شده است (

  جداگانه دارد. ياز به بررسيباشد و ن ي% م۹۴ يشرق
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 نمونه ها يمشخصات عموم. ١جدول                           

 درصد تعداد يمشخصات عموم

 سن
00-04 82 59 
05-09 42 30 
10-14 15 11 

 59 82 مذکر جنس
 41 57 مونث

 67 93 يشهر محل سکونت
 33 46 ييروستا

 98 136 کامل  ونيناسيسابقه واکس
 2 3 ناقص

 فصل بروز

 29 41 بهار
 25 35 تابستان

 23 32 زييپا
 22 31 زمستان

 10 14 دارد تب
 90 125 ندارد

 97 135 دارد تقارن فلج
 3 4 ندارد

 99 138 روز٤کمتراز مدت تکامل فلج
 1 1 روز٤شترازيب

 ه گزارشيمنبع اول

 91 126 زيمارستان کودکان تبريب
 1 1 زينا تبريمارستان سيب

 2 3 بناب ينيمارستان امام خميب
 1 1 آذرشهر يد مدنيمارستان شهيب

 1 1 مرند يراز مارستانيب
 1 1 دتهرانيمارستان مفيب

 1 1 د باهنرکرجيمارستان شهيب
 1 1  يمطب خصوص

 1 1 يک خصوصينيکل
 1 1 يشهر يدرمان يمرکزبهداشت
 1 1 ييروستا يدرمان يمرکزبهداشت

 1 1 خانه بهداشت
 95 132 روز٧کمتراز گزارش تا بروز يفاصله زمان

 5 7 روز٧شترازيب

 ه ياولص يتشخ
 99 137 لن باره يگ

 1 1 سميبوتول
 1 1 ت ترانسورسيليم

 فاصله زماني بروزتاتهيه نمونه
 98 136 روز١٤کمتراز

 2 3 روز١٤شترازيب
 فاصله زماني تهيه نمونه تاوصول آزمايشگاه

 98 136 روز٣تا
 2 3 روز٣شترازيب

 روز شصت يريگيجه پينت

 61 85 رود يراه م يعيطب
 4 6 تواند راه برود ينم

 27 37 رود يباکمک راه م
 7 10 لنگد يم

 1 1 فوت
 100 139 يمنف نتيجه آزمايش

 100 139  مردود  طبقه بندي نهايي
 94 131 لن باره يگ  ييص نهايتشخ

 1 1 سميبوتول



  )۱۳۸۷ -۱۳۹۱( يشرق جانيآذربا فلج شل حاد استان  يدمياپ يبررس / ٤٢
 

   ١ادامه جدول 
 1 1                      ت ترانسورسيليم

 1 1 آلنه يتومورغده پ
 1 1 راليو يوپاتيم

 1 1 يتومورنخاع
 1 1 يپوکلسميه

 1 1 يروسيعفونت و
 1 1 کيسندرم متابول

 

  ١٣٨٧-١٣٩١شهرستان درسال هاي سال به تفکيک  ١٥ميزان بروز درصد هزارکودک زير  .٢جدول

 تيجمع شهرستان

1387 1388 1389 1390 1391 

 تعداد زان بروزيم تعداد زان بروزيم تعداد زان بروزيم تعداد زان بروزيم تعداد
زان يم

 بروز

 4.3 1 4.3 1 0.0 0 0.0 0 8.6 2 23239 آذرشهر
 4.3 1 4.3 1 8.6 2 4.3 1 0.0 0 23203 اسکو
 5.5 2 0.0 0 16.4 6 2.7 1 2.7 1 36646 اهر

 3.9 1 7.9 2 3.9 1 0.0 0 0.0 0 25432 بستان آباد
 6.7 2 3.3 1 10.0 3 10.0 3 13.4 4 29888 بناب

 2.8 10 2.8 10 4.3 15 1.4 5 5.1 18 352577 زيتبر
 6.7 1 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 14923 ريعجب ش
 0.0 0 8.6 1 0.0 0 0.0 0 0.0 0 11651 جلفا

 0.0 0 10.0 1 0.0 0 0.0 0 0.0 0 9963 ماقيچاراو
 3.1 1 0.0 0 3.1 1 3.1 1 0.0 0 32726 سراب
 0.0 0 3.7 1 3.7 1 0.0 0 3.7 1 27313 شبستر

 5.0 1 5.0 1 5.0 1 5.0 1 5.0 1 20184 بريکل
 0.0 0 0.0 0 5.5 3 3.7 2 3.7 2 54676 مراغه
 1.9 1 1.9 1 3.7 2 5.6 3 1.9 1 53530 مرند
 7.8 2 0.0 0 0.0 0 7.8 2 11.7 3 25737 ملکان

 2.4 1 2.4 1 0.0 0 0.0 0 7.3 3 41076 انهيم
 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 17448 سيهر

 0.0 0 6.6 1 6.6 1 0.0 0 13.2 2 15164 هشترود
 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 11430 ورزقان
 2.9 24 2.7 22 4.4 36 2.3 19 4.6 38 826806 استان
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منابع
اصــول «ل:  يرحقـان يم ،ح يفلاح ـ ،م يقطبــ ،م ع زنگانـه  ،م ييطباطبـا  .۱

». يکشـور  يها ها بر اساس دستورالعمل يماريو مراقبت از ب يريشگيپ
   .١٣٨١، نشرصدا: چاپ اولمرکز 

 يهـا  يماريبانضمام شرح ب يهمگان يواکسن ها«ح: ، م، يزيپار يداع .٢
  ۹۹ :۱۳۷۳، بهار انتشارات آزاده: چاپ اول». واکسن دار

 ـ، ايم؛ احمـدن ، يـي ، م؛ زهراييطباطبا .۳ اصـول  «ف:  ،يم ـيم؛ رح، يه؛ قطب
، انتشـارات روح قلـم: چـاپ اول   » هـا  يمـار يو مراقبـت از ب  يريشگيپ

۱۳۸۵: ۹۹ 

ت يريمراقبــت و مــد« .ج م يامجــد ،م يــيزهرا ،ق يمــراد ،م م ايــگو .۴
نشـر  ». يو درمـان  يهـا در مراکـز بهداشـت    يمـار يمبارزه با ب يها برنامه

مرکـز   يکردسـتان بـا همکـار    يدانشگاه علوم پزشک يمعاونت بهداشت
  ۴۲: ۱۳۸۴، ها: چاپ اول يماريت بيريمد

 ـ يابيروش ارز«ا:  ميند ،ان پيريوز ،م يينورا .٥ ک برنامـه مراقبـت بـا    ي
دانشـگاه   يمجله دانشکده پزشـک ». رانيفلج اطفال در ا يمارياز ب يمثال

  ۴۷):۳۴و۳۳(۹؛ ۱۳۷۹. لانيگ يعلوم پزشک

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

فلج شل حـاد و   يافتراق يها صيتشخ«ترجمه ط:  يروز آباديف يموسو .۶
نشر وزارت بهداشت درمـان و  ». نقش آن در نظام مراقبت فلج شل حاد

 ٢: ١٣٨٦سال  ،: چاپ اوليآموزش پزشک

اسـتوار   ،حسيني م ،موسوي طه ،گويا م م ،زهرايي م ،ش يشاه محمود .۷
 ـن سـرو تا يـي و تع ينسـب  يفراوان« و همکاران. اسفندآبادي م پ انتـرو  ي

 ـماران فلج شل حاد ايه از بجدا شد ييويرپوليغ يها روسيو -۸۴ران (ي
  ۵۳: ۳۷؛۱۳۹۱. قات بهداشتيتو تحقيمجله بهداشت و انست)»: ۸۹

علـل   يبررس ـ« .ع يمهـرزاد صـفدر   ،زاده ف يول ،ف يقاسم ،ن ييطا .۸
دانشـکده   يپژوهش ـ يفصـلنامه علم ـ » فلج شل حاد در اسـتان لرسـتان  

  ۳۹: ۱؛۱۳۸۴.خرم آباد ييو ماما يپرستار

 ـح ،ن يخـادم  ،ان ميافشـار  ،م يدربند ،ک يريقد .۹  ـعز ،م يدري ، م يزي
دو » ۸۸-۸۳فلج شل حـاد در اسـتان کرمانشـاه     يولوژيدمياپ« .ن يزديا

  ۳۰۴: ۴؛۱۳۹۰. کرمانشاه يدانشگاه علوم پزشک يپژوهش يماهنامه علم
 


